
 

 

 

Herzsportgruppe Bezirk Kitzbühel --- St. Johann in Tirol 

INFORMATIVER VORTRAG  

 

Am 26. Juni 2023 haben Frau DGKP Gerda Halbmayer und Herr Dr. Christoph Baurecht im 

Cafe Salcher in St. Johann einen sehr informativen und anschaulichen Vortrag mit dem  

 

Titel :      “WISSENSWERTES ÜBER UNSER Herz  “     gehalten. 

 

Die Schwerpunkte waren das gesunde Herz, seine Funktion und wie wir es gesund erhalten 

und unterstützen können. 

Das kranke Herz, welche Herzerkrankungen es gibt, wie sie entstehen und worauf wir bei 

diversen Erkrankungen achten sollen, standen im Vordergrund des Vortrages und der 

anschließenden Diskussion. 

  

Geladen waren die Teilnehmer*innen der Herz Sport Gruppe Bezirk Kitzbühel - St. Johann in 

Tirol, die die Einladung mit ihren Partner*innen zahlreich angenommen haben. 

  

Dieser Vortrag brachte allen teilnehmenden Personen einen großen Gewinn! 

  

Im Nachhinein nochmals ein herzliches Dankeschön an die Vortragenden. 

 

 

Im Namen des Obmanns 

Georg Treffer 

Herzsportgruppe Bezirk Kitzbühel - St. Johann in Tirol 

 

Bericht: Irene Pintner, Fotos: Elisabeth Schattner-Masek 
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